
Онлайн-занятие «Что можно, а что нельзя распространять в интернет – 

сети» 

24 апреля 2024 

В рамках проекта «Сбер в пример» сегодня было проведено интерактивное 

онлайн-занятие на тему «Что можно, а что нельзя распространять в интернет – 

сети». 

 

Занятие проводилось специалистом из Сбербанка, которая поделилась важной 

информацией о правилах безопасного поведения в интернете, особенностях 

распространения информации и последствиях неправомерного использования 

данных. 

Школьники получили рекомендации по тому, как распознавать недостоверную 

информацию и защищать себя от цифровых угроз. 



 

В ходе занятия были рассмотрены конкретные случаи из практики, чтобы 

продемонстрировать, как правильное или неправильное распространение 

информации может повлиять на жизнь людей и общество в целом. 

 

«Сбер в пример». Интерактивное занятие «Накопи на мечту» 

18 апреля 2024 

Сегодня в рамках проекта «Сбер в пример» состоялось интерактивное занятие 

для школьников на тему «Накопи на мечту». 



 

Участники узнали, как вести учёт доходов и расходов, ставить финансовые цели 

и грамотно распределять средства. 

 

«Сбер в пример». Что такое семейный бюджет и как планировать 

путешествие? 

3 апреля 2024 

Сегодня в рамках проекта «Сбер в пример» состоялось интересное и 

познавательное онлайн-мероприятие для школьников на тему «Что такое 

семейный бюджет и как планировать путешествие?». 



 

Участники получили возможность узнать больше о том, как управлять 

семейным бюджетом и планировать финансы для будущих путешествий. 

Эксперты проекта «Сбер в пример» провели занятие, рассказав детям о 

важности финансовой грамотности уже с молодого возраста. 



 

Такие мероприятия не только способствуют повышению финансовой 

грамотности учащихся, но и помогают им приобрести важные навыки 

планирования и управления финансами, которые пригодятся в будущем. 

Занятие также способствует развитию ответственного отношения к деньгам и 

формированию умения планировать свои расходы. 

 

Все об искусственном интеллекте 

13 марта 2024 

 

Сегодня школьники приняли участие в интерактивном онлайн-уроке об 

искусственном интеллекте, организованном проектом «Сбер в пример». В 

рамках занятия участники узнали о том, как работает искусственный интеллект, 

какие возможности он предоставляет и какие вызовы с ним связаны. Были 

рассмотрены различные сферы применения искусственного интеллекта, 

включая медицину, транспорт, производство и развлечения. Ученики узнали, 



как искусственный интеллект помогает в диагностике заболеваний, повышает 

безопасность на дорогах и способствует созданию новых игр и приложений. 

 

Следите за нашими анонсами, чтобы не упустить следующие увлекательные 

мероприятия! 

 

Интерактивное онлайн-занятие о искусственном интеллекте 

28 февраля 2024 

 

Сегодня для ростовских школьников прошло онлайн-занятие по теме 

«Искусственный интеллект: за и против» проекта «Сбер в пример». Участники 

занятия смогли узнать: 

– Что такое искусственный интеллект, как он работает и какие возможности 

открывает перед нами. 

– Как искусственный интеллект может помочь нам в повседневной жизни 

– Какие вызовы связаны с его использованием 



 

На примерах были рассмотрены различные области применения искусственного 

интеллекта, такие как медицина, транспорт, производство и даже сфера 

развлечений. Участники узнали, как искусственный интеллект помогает врачам 

в диагностике заболеваний, улучшает безопасность на дорогах и способствует 

созданию новых и интересных игр и приложений. 



 

Следите за обновлениями, чтобы не упустить следующие увлекательные 

мероприятия! 

 

Сбербанк провел интерактивное онлайн-занятие для школьников на тему 

«Тайм-менеджмент: как все успевать» 

14 февраля 2024 

 

Сбербанк провел увлекательное онлайн-занятие для школьников на тему «Тайм-

менеджмент: как все успевать». Мероприятие было организовано в рамках 

программы по развитию финансовой грамотности среди подростков. 



 

Участники получили возможность узнать, как эффективно планировать свое 

время, управлять задачами и избегать желания откладывать дела на потом. 

Опытный тренер поделилась полезными советами и лайфхаками, которые 

помогут молодым людям организовать свою повседневную жизнь так, чтобы 

все дела укладывались в расписание без лишнего стресса. 

Это интерактивное занятие стало частью масштабного проекта «Сбер в пример» 

проектного офиса «Образовательный Альянс Южной Столицы», направленного 

на поддержку школьников в их личностном и профессиональном развитии. 

 

«Сбер в пример» провел очередное интерактивное занятие среди 

школьников по финансовой грамотности 

31 января 2024 

 

В 14:00 на платформе «Сферум» прошло увлекательное и полезное мероприятие 

для школьников, организованное Сбербанком. Банк пригласил опытного 

спикера для беседы на актуальную тему: «Как не стать «денежным мулом». 



 

На мероприятии школьники не только узнали о возможных опасностях, 

связанных с финансовыми мошенничествами, но и получили реальные советы 

по тому, как избежать попадания в ловушку криминальных групп. 

Ведущий в простой и доступной форме рассказал о типичных сценариях обмана 

и предостерег от легкомысленного отношения к финансовым операциям. 



 

Один из ключевых моментов в презентации стал акцент на важности общения с 

родителями и учителями о финансовых вопросах. Спикер также подчеркнул, 

что никогда не следует доверять непроверенным источникам, предлагающим 

быстрый заработок без усилий. 

 

Пригодится каждому. Советы экономии времени для детей  от «Сбер в 

пример». 

17 января 2024 

 

Не секрет, что свой день мы проводим в быстром темпе и решаем многие 

важные задачи. Сегодня востребован важный особенный навык, который нужен 

каждому ребенку и взрослому: «Тайм-менеджмент или как все успевать». 



 

Тренер учебного центра Алина Апоева встретилась с учениками начальных 

классов и провела познавательную беседу о том, правильно распределять свое 

время и управлять им. На примерах из жизни Алина объяснила детям значение 

этого популярного современного слова «тайм-менеджмент» и секреты его 

применения. 



 

Смешные для детей примеры и фразы: «съесть лягушку» или «съесть слона по 

кусочкам» обрели сегодня новое понимание простого и успешного 

планирования своего дня и грамотного распределения времени. 

Для тех, кто хочет стать более продуктивным и успешным сегодняшние советы 

очень пригодятся! 

Ждем на наших встречах! 

 

«Сбер в пример». Советы по сохранению безопасности при возможном 

общении с незнакомцем 

20 декабря 2023 

 

Сегодня для школьников средних классов провели учебный тренинг по 

формированию осознанного пребывания в сети Интернет, безопасного общения 

в социуме, обдуманной реакции на незнакомые контакты и звонки. Подростки 

ежедневно обращаются к Интернет-ресурсам по разным причинам: поиск 

учебной информации, общение с друзьями, обмен контентом, возможно и 



совершение покупок. И порой оставляет без внимания защищенность 

соединения, объективность собеседника, ненавязчивый запрос на 

предоставление номера телефона и т.д. 

 

Что необходимо знать и помнить, чтобы обезопасить себя от взлома аккаунта, 

отличить мошенника, распознать обманные попытки выведывания личной 

информации или данных рассказала школьникам Любовь Самойленко, тренер 

карьерного развития и обучения Сбера. С ребятами рассмотрены ситуации 

повседневной жизни, и, на практических примерах повторили и закрепили 

правила безопасности при использовании Интернета, поступлении 

подозрительного телефонного звонка. 

Спасибо всем за участие! Надеемся, что полученные знания принесут ребятам 

пользу! 

 

«Сбер в пример». Как понять, что Вас обманывают? 

13 декабря 2023 

 



 

Сегодня, состоялось познавательное онлайн-занятие для начальных классов 

«Как понять, что Вас обманывают». Учащимся рассказали, как защитить себя от 

обмана и научиться распознавать признаки лжи в речи и поведении людей. На 

занятии привели примеры различных методов обмана, как ими пользуются 

мошенники и манипулируют нашим мнением и действиями. Школьники узнали, 

как правильно задавать вопрос, чтобы вывести обманщика на чистую воду, и 

чем могут помочь свои наблюдения для определения вероятной угрозы обмана. 

 

«Сбер в пример» 

5 ноября 2023 

 

Сегодня для ростовских школьников было проведено онлайн-занятие по теме: 

«Как правильно задавать вопросы и получить ту информацию, которая нужна» в 

рамках проекта «Сбер в пример». 



 

Искусство задавать вопросы способствует развитию логического и 

критического мышления, культуры речи. В ходе интерактивного занятия ребята 

отрабатывали приемы, направленные на формирование умения правильно 

задавать вопросы в зависимости от цели. 

 

На мероприятии присутствовали учащиеся из 17 ростовских школ. 



 

«Сбер в пример». «Искусство задавать вопросы» 

22 ноября 2023 

Сегодня для начальных классов было проведено онлайн-занятие по теме: 

«Искусство задавать вопросы» в рамках проекта «Сбер в пример» 

Тренер Сбера – Апоева Алина поговорила с ребятами о том, как правильно 

задавать вопросы в зависимости от цели и как развивать навыки, которые 

помогут лучше понимать мир вокруг себя и общаться с другими людьми. 

 

 

 

Школьники выполняли интересные упражнения, учились правильно составлять 

и задавать вопросы. 

На мероприятии присутствовали учащиеся из более 30 ростовских школ. 

 



«Сбер в пример». «Киберпреступность или безопасный интернет» 

25 октября 2023 

 

25 октября для ростовских школьников прошло онлайн-занятие по теме: 

«Киберпреступность или безопасный интернет». Кроме полезной информации и 

общения с друзьями, Интернет может таить в себе опасности, такие как 

хакерство, мошенничество, кража личных данных и другие, чтобы обезопасить 

себя от них необходимо уметь распознавать обман и соблюдать определенные 

правила в сети, о которых рассказала детям тренер учебного центра Сбера 

Апоева Алина. На занятии поговорили о схемах и приемах, которые используют 

мошенники, и способах защиты от них, чтобы обеспечить свою сетевую 

безопасность и не стать жертвой мошенников. 

 

Марафон онлайн-занятий в рамках проекта «Сбер в пример» 

18 октября 2023 



 

Сегодня, состоялось познавательное онлайн-занятие для средних классов «Как 

говорить красиво и интересно». Учащимся рассказали всё, о том, как стать 

интересным собеседником. На занятии поговорили о разных стилях речи, об 

использовании своей интонации, жестов и мимики. Участники мероприятия 

совместно разобрались в том, как говорить красиво и правильно выражать свои 

мысли, ведь грамотная речь помогает создавать положительное впечатление о 

нас среди окружающих и способствует и нашей профессиональной успешности. 

 

Продолжается марафон онлайн-занятий в рамках проекта «Сбер в 

пример». 

4 октября 2023 

4 октября, состоялось онлайн-занятие для начальных классов по теме: «Как 

говорить красиво и интересно». Ребятам рассказали о том, как правильно и 

интересно выражать свои мысли для достижения поставленных целей и простой 

адаптации к любой ситуации. Они узнали о том, как следует использовать свою 

интонацию, жесты, мимику и сделать свою речь более выразительной, понятной 

для других людей. Разобрались в том, кого слушать интересно, а кого скучно и 

нудно. Познакомились с различными стилями речи и научились правильно их 

выбирать для конкретной ситуации. 



 

Наполнять свою речь правильными мыслями и суждениями, а также уметь 

говорить красиво и убедительно - первостепенная задача, которую следует 

поставить перед собой каждому из нас, именно она помогает улучшать свои 

навыки, развиваться и открывать новые горизонты. 

 

«СБЕР в пример» «Как тратить карманные деньги с умом» 

26 сентября 2023 

26 сентября в 4 «А» классе МБОУ «Гимназия 19» состоялся очный урок 

финансовой грамотности проекта «СБЕР в пример» на тему: «Как тратить 

карманные деньги с умом». 



 

Тренер учебного центра Якинин Антон Дмитриевич рассказал ребятам о том, 

как строится семейный бюджет, как планировать свои траты. 

Такие занятия очень полезны, так как помогают формировать культуру 

финансового поведения школьников. 



 

Воспитывать финансовую грамотность важно именно с детства. При грамотном 

подходе к этому вопросу карманные деньги могут стать для ребенка полезным 

инструментом, который обучит его финансовой грамотности — навыку, не 

менее важному для взрослой жизни, чем умение читать и писать. 

 

На этой неделе начался марафон онлайн-занятий в рамках проекта «Сбер в 

пример». 

20 сентября 2023 

 

20 сентября, состоялось первое увлекательное занятие для начальных классов: 

«Как тренировать мозг - развитие моторики для отличного обучения». Со 

школьниками поговорили о том, как тренировать мозг и попробовали на 

практике когнитивные разминки, ответили на животрепещущие вопросы о том, 

как хорошо учиться, что делать для того, чтобы учеба давалась легко, и, как 

помочь мозгу запоминать много информации. Узнали, как устроен мозг и 

выполнили упражнения, которые помогут тренировать память и внимание. 



 

Также после занятия была объявлена конкурсная викторина. Для ее участия 

необходимо перейти в imco.rostov-gorod.ru в раздел «Деятельность» - 

«Образовательный Альянс Южной Столицы» - «Сбер в пример». 

Сегодня поздравили лидера по итогам прошлого учебного года: гимназию № 19. 



Ученики получат возможность очного занятия с профессиональным тренером 

учебного центра Сбера. 
 


